
NTC Nike training club 
Formou týdenního campu

Franti"kovy 
lázn#  

25.8-29.8.2014 
P$ihlá"ky a bli%"í info na: 

www.ropeskipping.cz

Radka Vandasová 
NTC +running

Petr Dostál 
NTC+ funk&ní 

trénink

Jana 'erná 
NTC+ rope skipping

Má" jedine&nou p$íle%itost pro%ít 
intenzivní  

týdenní NTC camp s trojicí NIKE 
instruktorů. 



'ty$i lekce denn# ! 



NESMÍ) CHYB*T!

http://www.ropeskipping.cz
http://www.ropeskipping.cz

