Dobry den,

chci Vam podékovat za Vas napad vénovat se vibracCni terapii. Zkusila jsem
kde co a kde koho, abych zhubla, ale az ve VaSem studiu se mi to podafilo
zhubnout za necelé 2 mésice 14 kg a zformovat postavu o 3 konfekcéni
velikosti.

Jsem 57 leta ucitelka tance a trenérka akrobatického rock 'n’
rollu. Na sklonku této drahy, tj. cca pfe 6-ti lety se moje hmotnost
pohybovala mezi55 a 57 kg. Nastoupila jsem do sedaveého a stresujiciho
zaméstnani a pfibrala jsem 20 kg. K narustani mé hmotnosti, také pfispéla
ma rodinna situace (pé€e o umirajici matku, postiZzeni vnuka aj.)

V srpnu tohoto roku, po umrti mé maminky, jsem se rozhodla se
sebou néco udélat. VSimla jsem si v Galerii Harfa Vaseho studia. Vahala
jsem, zda vibrace budou pro mne, vzhledem k mému zdravotnimu stavu
(kfeCove Zily, onemocnéni titné Zlazy, migrény) dobré. Poradila jsem se,
se svym praktickym |lékafem a ten mi terapii Ve vasem studiu nedoporudil.
Pfes odmitavé stanovisko Iékafe jsem absolvovala zkuSebni lekci a citila
jsem se bajecné. Konzultovala jsem to s odbornym |ékafem, kterého jsem
informovala i o zamitavém postoji praktického lékare. Odbornik mne
podpofil v mém rozhodnuti navstévovat Vase studio. A mél pravdu.
Migrény, kfeCe a otoky dolnich koncin ustoupily. Takze kromé vyrazného
zformovani postavy a ubytku hmotnosti, maji Vase pfistroje i [éCebny efekt.

Do Vibrostationu jsem pfivedla svého kamarada Vladimira Sebka, ktery si
uhradil jiz permanentku na 2. mésic a pfivedla jsem taky svoji kamaradku
Jitku Spatovou, ktera zase dovedla svoji kamaradku Terezu Konopaskovou
s tak se Vase slava Sifi dale a dale.

Dékuji Vam za poskytnuti 2 mésicu cvi¢eni zdarma za doporucené klienty.
Nerada bych se zfekla dalSich terapii uz jen proto, ze pfi cvi€eni na Vasich
strojich se uvolnuji endorfiny a se citim
Stastna.

Hezky den

Eva D.

Soucasné miry: 98, 78, 98
Hmotnost: 65 kg / 170 cm
Konfekéni velikost: 40
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